
                                                 

 

  
RACCOLTA CAMPIONE 

UROCOLTURA

 Per  la  raccolta  utilizzare  contenitore  con  tappo  a  vite  fornito  dal  nostro  Centro
Poliambulatorio San Luigi.

 Lavarsi le mani con acqua e sapone.
 Lavarsi i genitali esterni con acqua e asciugare con cura il meato urinario.
 Raccogliere l'urina del mattino in un contenitore sterile, dopo aver scartato il primo

getto (riempirlo circa a metà).
 E’ importante che il contenitore venga aperto solo al momento della raccolta del 

campione e poi  chiudere bene il coperchio.
 Asciugare l'esterno del contenitore da eventuali residui di urina.
 Riferire eventuale terapia antibiotica in corso.
 Portare la mattina stessa al Centro rispettando gli orari di apertura.

 ATTENZIONE: Le donne devono effettuare le raccolte lontano dal ciclo mestruale (almeno 2 giorni
prima e dopo il ciclo), o , in caso di impossibilità, segnalarlo al momento della consegna del campione.
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