
NORME DI PREPARAZIONE VALIDE PER 
TUTTE LE STRUTTURE 

DIGIUNO STANDARD PER PRELIEVO VENOSO 

Il paziente e invitato ad attenersi scrupolosamente alle 
norme riportate. 

IL GIORNO DELL’ESAME  Si raccomanda di non 
assumere alimenti e liquidi diversi dall’acqua a partire 
da almeno 6 ore prima del prelievo. 

RACCOLTA URINE ESTEMPORANEE 

Il paziente e invitato ad eseguire scrupolosamente la 
preparazione richiesta. 

IL GIORNO DELL’ESAME  Raccogliere le urine 
nell’apposito contenitore disponibile gratuitamente 
presso il Punto Prelievi . 
Avvitare accuratamente il coperchio del contenitore e 
consegnarlo al Punto Prelievi entro un’ora dalla 
raccolta. 


