
                                                 

PROCEDURA DI RACCOLTA DELLE FECI 
PER LA RICERCA DEL SANGUE OCCULTO O PARASSITI SU 1 O 3 CAMPIONI

DURANTE I GIORNI DI RACCOLTA DEI CAMPIONI:

- Non sono necessarie restrizioni dietetiche;
- Non raccogliere campioni di feci durante il flusso mestruale, se si soffre d’emorroidi sanguinanti, o se è 
presente sangue nelle urine;
- Evitare l’assunzione di Lassativi, Alcool, Aspirina o altri farmaci simili, che possono causare irritazioni 
gastrointestinali e provocare sanguinamento;
- E’ OBBLIGATORIO che il paziente consegni 3 campioni di feci, raccolti in giorni consecutivi;
- Per la raccolta delle feci, utilizzare l’apposito flaconcino (disponibile gratuitamente presso il Punto 
Prelievi), oppure recuperarlo in farmacia (DEVE ESSERE PRIVO DI LIQUIDI ALL’INTERNO);
- Per la raccolta delle feci per esame sangue occulto, utilizzare l’apposito flaconcino disponibile 
gratuitamente SOLO presso il punto prelievi, NON si trova in farmacia;

1) ESAME SU 3 CAMPIONI COME PROCEDERE:

- Raccogliere una piccola quantità di materiale appena emesso;
- Inserire il campione raccolto nell’apposito flaconcino;
- Numerare con pennarello indelebile il flaconcino, scrivendo il numero relativo al campione 1/2/3;
- Conservare il campione in frigorifero fino al giorno della consegna al punto prelievi;
- Il giorno dell’appuntamento consegnare tutti i campioni raccolti e numerati;

2) ESAME SU CAMPIONE SINGOLO COME PROCEDERE:

- Il campione DEVE essere raccolto il giorno dell’appuntamento;
- Raccogliere una piccola quantità di materiale appena emesso;
- Inserire il campione raccolto nell’apposito flaconcino;
- Il giorno dell’appuntamento consegnare il campione raccolto;
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3) ESAME SU 3 CAMPIONI ED ESAME SU CAMPIONE SINGOLO COME PROCEDERE:

- Il giorno dell’appuntamento, il paziente DOVRA’ consegnare 4 campioni, secondo quanto descritto di 
seguito;
- Per quanto concerne la raccolta su 3 campioni, procedere come descritto qui sopra al punto 1);
- Il giorno dell’appuntamento, oltre al terzo campione, dovrà raccogliere un quarto campione ed inserirlo in 
un flaconcino non numerato;
- Il giorno dell’appuntamento, consegnerà i 3 campioni numerati, ed il QUARTO campione raccolto in 
giornata;

FLACONCINO DA UTILIZZARE  FLACONCINO DA UTILIZZARE 
   PER LA RACCOLTA FECI PER ESAME SANGUE OCCULTO
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